Ocena zdrowia duchowego
	Uwielbienie 
Jesteś stworzony na Bożą chwałę
	Zdecydowanie                                    Zdecydowanie
NIE                                                                       TAK

	Styl mojego życia pokazuje że Bóg jest najważniejszy w moim życiu
	1                   2                   3                   4                 5

	Polegam na Bogu w każdym aspekcie mojego życia
	1                   2                   3                   4                 5

	Nie ma takiej sfery w życiu, której nie oddałem Bogu (ukryłem przed Nim)
	1                   2                   3                   4                 5

	Regularnie modlę się,  rozważając  Słowo Boże i zapraszam Boga do moich codziennych czynności
	1                   2                   3                   4                 5

	Mam głęboką potrzebę przebywania w Bożej obecności
	1                   2                   3                   4                 5

	Jestem taką samą osobą zarówno publicznie, jak  i prywatnie
	1                   2                   3                   4                 5

	Mam świadomość ogromu mocy i majestatu Boga nawet wtedy, gdy nie czuję Jego obecności
	1                   2                   3                   4                 5

	
                                                                  Uwielbienie ogółem:                                    





	Braterskie relacje:
Jesteś powołany do życia w Bożej rodzinie
	Zdecydowanie                                    Zdecydowanie
NIE                                                                       TAK

	Jestem bardzo otwarty i szczery  co do tego kim jestem
	1                   2                   3                   4                 5

	Regularnie poświęcam czas i środki by wychodzić naprzeciw potrzebom innych
	1                   2                   3                   4                 5

	Mam z innymi członkami wspólnoty silne i głębokie relacje
	1                   2                   3                   4                 5

	Łatwo przyjmuję rady, wsparcie i uwagi innych 
	1                   2                   3                   4                 5

	Regularnie spędzam czas z grupą chrześcijan, pogłębiając wzajemne relacje
	1                   2                   3                   4                 5

	W tej chwili nie mam żadnych nierozwiązanych konfliktów
	1                   2                   3                   4                 5

	W tym co mówię o innych nie ma niczego czego nie mógłbym powiedzieć im osobiście
	1                   2                   3                   4                 5

	
                                                                  Braterskie relacje ogółem:                                    






	Uczniostwo:
Jesteś powołany by stać się jak Jezus
	Zdecydowanie                                    Zdecydowanie
NIE                                                                       TAK

	Jestem skłonny szybko przyznać się do wad, które sprawiają, że nie jestem jak Jezus
	1                   2                   3                   4                 5

	Po tym jak zarządzam finansami, widać, że więcej myślę o Bogu i bliźnich niż o sobie
	1                   2                   3                   4                 5

	Pozwalam słowu Bożemu przemieniać moje myślenie i kierować moimi działaniami
	1                   2                   3                   4                 5

	Potrafię chwalić Boga w trudnym dla mnie czasie i postrzegam problemy jako okazję do wzrostu
	1                   2                   3                   4                 5

	Zauważam że dokonuję coraz lepszych wyborów i robię to, co dobre, w chwilach pokus od złego
	1                   2                   3                   4                 5

	Modlitwa zmienia moje spojrzenie na świat oraz moje relacje z innymi 
	1                   2                   3                   4                 5

	Konsekwentnie wzmacniam dobre nawyki, które upodabniają moje życie do Jezusa 
	1                   2                   3                   4                 5

	
                                                                  Uczniostwo ogółem:                                    





	Służba
Jesteś powołany do służby Bogu
	Zdecydowanie                                    Zdecydowanie
NIE                                                                       TAK

	Regularnie poświęcam mój  czas na służbę Bogu
	1                   2                   3                   4                 5

	Obecnie służę Bogu wykorzystując moje talenty    i dary , które od Niego otrzymałem
	1                   2                   3                   4                 5

	Często zastanawiam się nad tym, jaki wpływ  ma moje życie na wzrost królestwa Bożego
	1                   2                   3                   4                 5

	Lubię pomagać innym, nie oczekując niczego w zamian
	1                   2                   3                   4                 5

	W mojej służbie daję się prowadzić Bogu przez głos moich przełożonych i współpracowników
	1                   2                   3                   4                 5

	Moi najbliżsi widzą że moje życie polega bardziej na dawaniu niż na braniu
	1                   2                   3                   4                 5

	Postrzegam przeżywane przeze mnie trudności jako okazję do służenia innym
	1                   2                   3                   4                 5

	
                                                                  Służba ogółem:                                    








	Ewangelizacja
Jesteś powołany do misji
	Zdecydowanie                                    Zdecydowanie
NIE                                                                       TAK

	Czuję się w obowiązku dzielić się moją wiarą z tymi, którzy nie znają Jezusa
	1                   2                   3                   4                 5

	Szukam okazji do nawiązywania kontaktu z osobami nieznającymi Jezusa
	1                   2                   3                   4                 5

	Modlę się regularnie za osoby niewierzące
	1                   2                   3                   4                 5

	Wierzę, że potrafię się dzielić swoją wiarą
	1                   2                   3                   4                 5

	Głoszenie Ewangelii jest moją pasją
	1                   2                   3                   4                 5

	Zauważam,  że często mówię o mojej relacji         z Jezusem innym osobom
	1                   2                   3                   4                 5

	Jestem gotowy, aby pójść i dzielić się wiarą wszędzie tam, dokąd wezwie mnie Bóg  
	1                   2                   3                   4                 5

	
                                                                  Ewangelizacja ogółem:                                    




